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Cerven 2019

Vazeni obyvatelé naseho domova,

dovolte, abych Vas co nejsrdecnéji pozvala na nasi
tradiéni LETNI SLAVNOST, ktera se bude konat ve stfedu
26.cervna 2019 od 14:00 hodin v nasem krasném parku. Bude
pro Vas pripraveno bohaté obcerstveni, zabavna vystoupeni,
k tanci a poslechu bude hrat kapela OLI. LetoSni slavnost bude
v duchu country stylu. Vérim, Ze se prijdete podivat a vSichni se
dobfe pobavime.

Do konce srpna bude pro nas domov zakoupeno celkem 40
kusu elektricky polohovatelnych luZek a matraci. Vybérové
fizeni jiz probéhlo, o pfesném terminu dodani budete vcas
informovani naSimi pracovniky.

V casti parcéiku u altanku pfed budovou Orlicka 3 jsme pro
Vas pokryli tento prostor zamkovou dlazbou, aby sem méli
pohodlny pristup i klienti s choditky ¢i na vozicku. Vérim, Ze zde
v letnich mésicich stravite hezké chvile.

Od 1.6.2019 dojde k prestéhovani socialni pracovnice p. Lucie
Filové do budovy Orlicka 1, do 2.poschodi, kde bude mit novou
kancelar. Kancelar zde bude mit i vedouci provozniho useku p.
Jaroslav Paryzek.

Pfipravujeme doplnéni vSech chodeb v budové Orlicka 3
novymi LED svitidly, vSechny zbyvajici chodby v této budové
budou osazeny po jedné strané madly.

Spolu s nasi ergoterapeutkou pro Vas chystame nabidku
magnetoterapie, ktera bude rozSitenim ergoterapeutickych
sluzeb, za poplatek, dle ceniku fakultativnich sluzeb. Vérime, ze
to prispéje ke zlepSeni zdravotniho stavu nékterych z Vas.

V soucasné dobé u nas probiha revize elektroinstalace
budov, spoleénych prostor i pokoju klientd. Revizni technik
navstivi i kazdy pokoj, kde provede kontrolu elektroinstalace
zasuvek, rozvodu, jisticu apod. Nebude provadét revizi VaSich
vlastnich elektrospotiebict. O pfiblizném terminu navstévy
budete véas informovani.

Doplnéni Zaluzii do zbyvajicich pokoju bude probihat
termin nebyl k dispozici.

V terminu od 1.6.-15.6.2019 dojde k postupné zméné
kvality dodavané pitné vody, zména se bude tykat pouze
tvrdosti vody. Voda bude i nadale dobra, nemusite mit zadné
obavy.

Preji Vam mnoho péknych a spokojenych dni a moc se
tésim na setkdani na nasi LETNI SLAVNOSTI.

Jarmila Novakova, reditelka DS a AD Orlicka

Kazdé utery a ctvrtek
od 9,00 - 9,30 hod.

na O1, 12. patro
KONDICNI CVICENI 03
Kazdé pondéli a streda
od 9,00 - 9,30 hod.

na O3, 1. patro
TRENOVANI PAMETI
Kazdé utery

od 9:00 hod.

na O3, 1. p. jidelna
ZPIVAME SI PRO
RADOST

Kazdé utery

od 13,30 hod.

na O1, 12. p.

TANECKY
Kazdou stredu
od 10,00 hod
na O1, 12. p.
DILNA

Kazdé pondéli a utery
od 9 h. na O3, 1. p.
Kazdou stfedu od 13 h.
na O3, 1. p.
SPOLECENSKE HRY
Kazdy patek

od 9,00 h.

na O3, 1. p. - jidelna
SIPKY

20.6. od 13:30 hod




IDOL NASICH BABICEK

Dne 21.5. 2019 od 14 h. byl komponovany porad slova a hudby
vénovany vzpomince na Standu Prochazku, ktery by v leto§nim roce
oslavil své 100. narozeminy. Prozili jsme spolec¢né prijemnou hodinu
plnou pisni a vzpominek.

ZPIiVANKY V BYSTRANECH

Dne 30.5. 2019 se nas
sbor 11 klientt zucastnil

Hudebniho festivalu
konaného v Domoveé
dichodcu Bystfany, mél
tam 30 minutové
vystoupeni s nékolika

znamymi pisnémi.

KERAMIKA JAK JI (NE) ZNAME ?!
Dne 31.5. 2019 se od 13 h. v klubovné v DS Orlicka konala
prednaska, prezentace, predvedeni hrncirského remesla, diskuse a
volna tvorba vytvarného zpracovani keramiky pod vedenim
keramika Bc. Marka Siekiera.

., HRATKY V KLIDU*

V atery 21.5. 2019 se naSe druzstvo senioru (p. Barankova, p.
Honomichlova, p. Katrincsakova, p. Molcarova a pan Piha) zuc¢astnilo
soutéze ,, HRATKY V KLIDU“ v DD Severni Terasa.

Po sportovnim zapoleni v 7. disciplinach se umistilo na krasném

2. misté. VSem gratulujeme!

Informace
24.6. 2019 od 13,30 h. se bude konat narozeninova kavarna pro
klienty, ktefi slavi narozeniny v daném meésici (dostanou
pozvanku, obcerstveni a gratulaci). Na kavarnu jsou srde¢né zvani
vSichni obyvatelé DS Orlicka.
OZNAMENI - plinovana odstavka tepla a teplé vody je
stanovena na dny 23.6.2019 (od 20:00 hod.) - 28.6.2019 (24:00
hod.).
26.6. 2019 od 14 do 17 h. se bude konat LETNi SLAVNOST
v parc¢iku DS ve stylu country (bohaty program, hudba - skupina
OLI, obcerstveni)

Mili obyvatelé Domova seniortt na Orlické,

preji vam pékné jarni dny. Prozili jsme velikonocni svatky, které nam
pripominaji, ze Pan Jezis premohl smrt i kazdé zlo. To nam muze dodat
nadéji a radost, ze i my, smérujeme k lepsimu. Mozna ze nevite, ze
jednou za mesic, kazdy treti patek si to pripominame pri bohosluzbé,
ktera se kona v 16.00 hod. ve spolecenské mistnosti v 11. patre
budovy ¢. 1.Zvani jsou vSichni, i kdyz nejsou primo cleny katolické
cirkve. Spolecné se modlime, zpivame, ¢teme Bozi slovo. Myslim, Ze to
muze byt povzbuzenim, kdyz si uvédomime, ze na své nemoci a Stari
nejsme sami, ze se nic dobrého z naseho zivota neztrati, protoze dobry
Btuih o nas vi.

Na vidénou se s vami tési

P. Miroslav Simdéek, arcidékan a P. Pavel Jandik

SULE

3.6. od 13:30 hod
na O1, 12. p.
KAVARNA

10.6 a 24.6.

od 13:30 hod

na O1, 12. p.
BINGO

14.6. a 28.6.

od 9:00 hod

na O1, 12. p
KOSIKOVA

6.6. od 13:30 hod

na Ol, 12. p.
KULICKY
17.6. od 13,30 hod.

13.6. od 13,30 hod.
na O1, 12.p.

DOBRA TREFA

27.6. od 13,30 hod
na O1, 12. p.
BOHOSLUZBA

Kazdy treti patek v
meésici od 16 hod.

na O1, 12. p.,

v meditacni mistnosti
POSLECH HUDBY
7.6. od 9 hod.

na O3, v 1. p.
RELAXACE

kazdy ctvrtek

od 9,30 hod.

na O3, 1. p.
KLOBOUKY

--- od 13:30 hod

na O1, 12. p.
PRODEJ CUKROVINEK
27.6.0d 14 h. na O1,
ve 3.p. v jidelné
PRODEJ ODEVU, OBUVI
---0od 14 hod.na O1,
ve 3.p. v jidelné
PEDIKURA




